
Für 
Frauen und Männer,

die mehr als sechs Jahrzehnte
Lebenserfahrung gesammelt haben 

und in den Straßen unseres 
oder eines umliegenden Dorfes 

unterwegs sind.

Prot. Kirchengemeinde Schauernheim

Regelmäßige Termine / Kurse

Veranstaltungen RahmenbedingungenRegelmäßige Termine / KurseRegelmäßige Termine / Kurse

Angebote für

Mai bis September 2024

Gartenbegehung  
im Herbst
Auch der Herbst hat seinen Zauber! 
Wir wollen ihn wahrnehmen in einem 
Rundgang durch Schauernheimer Gär-
ten. Wer lädt uns zu sich ein? (Bitte bis 
Anfang August mitteilen)

Der Rundgang soll im September bei 
gutem Wetter stattfinden. Interessen-
ten melden sich rechtzeitig bei Helga 
Petersen, wo auch die Tour beginnt. 
Sie informiert dann über den tatsäch-
lichen Termin.

Arbeiten  
am Computer

Diese Treffen wenden sich an alle, die 
sich Computerkenntnisse neu aneignen 
oder verbessern wollen, Internet nut-
zen möchten, etc.
Bei Interesse melden Sie sich bei einem 
der Referenten.

Cafe´-Nachmittage 

Regelmäßige ge-
sellige Treffen zum 
Austausch bei Kaf-
fee und Kuchen. 
(Tische vorreser-
viert für „aktiv in Schauernheim“). 

Spielenachmittag

An verschiedenen 
Tischen werden 
unterschiedliche 
Spiele ausgelegt. 
Es finden sich 
Gruppen zu den 
jeweiligen Spielwünschen und es kann 
losgehen….
Gerne dürfen eigene Spiele mitge-
bracht werden

Singen von Fahrten- 
und Wanderliedern 
und Schlager der 
50er/60er Jahre

Das „Zamme singe“ ist für 
Menschen mit Freude am Singen, 
auch für die, die sich nicht als gute 
Sänger:innen bezeichnen würden. Be-
gleitet wird der Gesang von drei Gitar-
ren und zwei Akkordeons. Liedhefte 
sind vorhanden.

Origami 
Origami ist die japanische Kunst, aus 
Papier Figuren, Pflanzen oder Objekte 
zu falten. Anregung hierzu soll dieser 
Kurs geben.

Sturzprophylaxe:
Wer an einem Kurs teilnehmen möch-
te, meldet sich bei Gemeindepädago-
gin Beate Özer, Tel 06231 98585.
Leitung: Christine Oehme-Gourges, 
Sportpädagogin und Trainingsleiterin

dienstags,  
14-tägig
16.00-18.00 Uhr 
Prot. 
Gemeindehaus

Gerhard 
Friedemann, 
06231 4540
Manfred 
Kruwinnus
06231 4300

Dritter Donners-
tag im Monat, 
15.30 Uhr 

Prot. 
Gemeindehaus
Susanne 
Koppetsch-Karl, 
06231 4813

Wöchentlich
freitags - außer zu 
Ferienzeiten-
9.30 bis 10.30 Uhr 
(Gruppe 1),  
10.30 bis  
11.30 Uhr 
(Gruppe 2) 
Prot. 
Gemeindehaus

14-tägig, 
mittwochs, 
ab 14.30 Uhr  
„Dannstädter 
Höhe“ 
in Schauernheim
Bitte im Café
anmelden: 
06231 94035900

Monatlich 
dienstags, 
15.00 Uhr 
Prot.
Gemeindehaus. 
Helga Petersen, 
06231 7512

Monatlich 
donnerstags
ab 19.00 Uhr
Prot.  
Gemeindehaus
Verantwortliche: 
Gaby Narock
06231 4660

Wir sind kein Verein. Wir verabschieden keine Satzung. 
Wir legen für unsere Zusammenarbeit ein paar Eckpunkte fest:
Träger ist die Prot. Kirchengemeinde Schauernheim
„Aktiv in Schauernheim‘“ ist offen für alle interessierten Bürger:in-
nen, auch außerhalb Schauernheims. Daraus ergibt sich, dass es 
keine internen Absprachen gibt, sondern Veranstaltungen immer 
ausgeschrieben/veröffentlicht werden.
Interessierte Menschen bringen ihre Ideen ein und führen Angebo-
te in Selbstorganisation durch.
Die Kursleiter:innen und Teilnehmer:innen sind über die landes-
kirchliche Versicherung subsidiär versichert.
Die Organisation, Werbung und Finanzierung ist auf das Wesent-
liche beschränkt.
Veranstaltungen, die mit nennenswerten Kosten verbunden sind, 
müssen abgesprochen sein. Ansonsten sollen Kosten durch Um-
lagen von den Teilnehmenden getragen werden. 
Wer sich für eine kostenpflichtige Veranstaltung anmeldet, ist bei 
Nichtteilnahme zur Kostenübernahme verpflichtet, es sei denn, er/
sie findet einen Ersatzteilnehmenden. Die „Leitung“ hat derzeit 
Beate Özer. Bei ihr laufen die Informationen zusammen.
Wir betrachten es als unseren diakonischen Auftrag, interessierten 
Menschen mit Offenheit zu begegnen und ihnen das Mitmachen 
bei „Aktiv in Schauernheim“ zu erleichtern.
Bei Bedarf werden weitere Punkte vereinbart.

Haben Sie Fragen zu „Aktiv in Schauernheim“?

Wenden Sie sich an die 
Prot. Kirchengemeinde Schauernheim
Gemeindepädagogin Beate Özer, 
Telefon: 06231 98585
beate.oezer@evkirchepfalz.de 
oder: www.aktivinschauernheim.de

oder an die weiteren Mitglieder 
der Projektleitungsgruppe:
Elke Meyer, Telefon: 06231 4529 
Renate Keck, Telefon: 06231 2213
Gaby Gutekunst: Telefon: 06231 941680
Seit April neu dabei:
Brigitte Engerer
Ralph Neber

Projektleitungsgruppe

Das Bildungswerk Sport bietet in un-
serem Gemeindehaus einen Kurs zur 
Prävention von Stürzen, Stärkung des 
Körperstützapparats, Erhaltung der 
Mobilität und Bewegungssicherheit 
an. Die Übungen trainieren Körper 
und Gehirn und verbessern die Auf-
merksamkeit und Handlungsschnellig-
keit. Gemeinsames Üben und Spaß in 
der Gruppe stehen im Vordergrund. 
Schnupperstunden sind nach Anfrage 
jederzeit möglich.
Die Kosten für den Kurs können in der 
Regel mit den Krankenkassen abge-
rechnet werden.

Wanderungen

Monatlich, mittwochs.
Treffpunkt vor der 
Ev. Kirche Schauernheim, 9.00 Uhr

Fahrt mit Pkw zu den  
jeweiligen Startpunkten.  Mitfahrge-
legenheit (gegen Kostenbeteiligung) 
möglich. Bitte bei Anmeldung erfragen.

Wanderung zur Madenburg über 
Cramerpfad ab Parkplatz Windhof, 
ca.10 km. Rucksackverpflegung. 
Anschließend Spaziergang durch 
Annweiler möglich. 
Elke Meyer: 06231 4529

Rundwanderung durchs Maudacher 
Bruch. Hildegard Gauer: 06231 7173

Wanderung um die Altschlossfelsen 
mit Einkehr, ca.10 km.  
Hildegard Gauer: 06231 7173.

Weitere Wanderungen  
sind in Planung.

Mittwoch
15. Mai, 
Abfahrt 9.00 Uhr

Mittwoch, 
12. Juni 
Abfahrt 9.30 Uhr

Mittwoch, 
24. Juli 
Abfahrt 9.00 Uhr

Handy-Café 

Wir bieten am 16. September um 
15.30 Uhr einen ersten Nachmittag 
rund um Handy und Tablet an. Hier 
treffen sich zwei Personengruppen: 
Die einen haben gezielte Fragen zum 
Umgang mit ihrem Handy und die 
anderen kennen sich bereits aus und 
geben ihr Wissen gerne weiter. Wenn 
sie zu der einen oder anderen Gruppe 
gehören, sind sie herzlich eingeladen. 
In individueller Beratung erhalten sie 
Tipps für den alltäglichen Gebrauch 
ihres Handys oder Tablets. 
Bitte bringen Sie ihr Gerät aufgeladen 
und mit Lade-, Datenkabel mit. 
Dazu gibt es Kaffee, Tee und Kekse.

Filmvorführung 
Sie können den Titel aus unseren 
Info-mails und im Aushang erfahren.

Frauenfrühstück

Thema: Zusammenfinden. Was Ge-
sellschaft verbindet und was dem 
Zusammenhalt dient.

Referentin: 
Karen Lill, Diplom-Ökonomin, 
Prädikantin

Kosten für Frühstück und Referat:
6.50 €. Anmeldung bis 16.9.24, 
12.00 Uhr: Beate Özer 06231 98585

Montag
16. September
15.30 Uhr

Kontakt und Info: 
Ralph Neber 
0176 78552656, 
Manfred 
Kruwinnus, 
06231 4300

Neu!

im September

Termin: 
18. September
Prot. 
Gemeindehaus 
Schauernheim, 
Hintergasse 14

9.00 bis 
ca. 11.00 Uhr

Meldungen an
Helga Petersen, 
06231 7512, 
Bad Dürk-
heimer Str. 23

Veranstaltungen



VeranstaltungenVeranstaltungenVeranstaltungenHerzlich willkommen! Veranstaltungen Veranstaltungen

Fermentieren

Wer das Fermentieren als wiederent-
deckte und gesunde Form des Konser-
vierens kennen lernen mag, ist eingela-
den ins Gemeindehaus. Das Gemüse 
wird mitgebracht (Materialkosten von 
ca 5.-€ pro Teiln.) und gemeinsam be-
arbeitet. Das zweite Treffen dient dem 
Begutachten und Probieren.

„Stadt-Wand-Kunst“ 

Führung zur 
Mannheimer Fassadenkunst
Seit 2013 verwandeln Streetart-Künst-
ler in Mannheim graue Häuserfassa-
den in farbenfrohe „Murals“, große 
Wandgemälde. Wir wollen in einer 
1,5 stündigen Führung die Murals der 
Innenstadt  (Umkreis Reiss-Engelhorn-
Museum) aufsuchen und etwas über 
die Intention der Künstler:innen erfah-
ren.
Die Führung kostet 115.- und wird auf 
die Teilnehmenden umgelegt (max. 
25, mind. 8). Anreise mit der Schnell-
bus ab 13.03 Uhr Schauernheim  
(Tagekarte z.B. 
für 5 Personen, 20,30 €)

Tage im Grünen

Für ältere Menschen aus unserer Prot. 
Verbandspfarrei gibt eine Tagesfahrt 
per Reisebus ins Martin-Butzer-Haus, 
Bad Dürkheim. Ein Urlaubstag gefüllt 
mit Begegnungen, Gesprächen, Pro-
grammangeboten von spielerisch- ak-
tivierend bis kreativ oder thematisch. 
Dazwischen Mittagessen und Nach-
mittagskaffee und ausreichend Zeit, 
die wunderbare Lage am Waldrand zu 
genießen. Anmeldeflyer mit konkrete-
ren Informationen liegen in den 
Gemeinden vor Ort aus. Oder: 
www.aktiv-in-Schauernheim.de 
Für Menschen mit geringer Rente ist 
ein reduzierter Preis möglich. 
Bitte melden Sie sich gern!  
Kosten für Fahrt, Programm 
und Essen: 38.- €

Fahrradtour 
nach Meckenheim

Ziel ist das Weingut Braun, das Flamm-
kuchen und Wein anbietet. Wir starten 
um 16.00 Uhr ab Schauernheim Kirche 
mit den Rädern. Termin: mittwochs im 
Juni. Bitte bei Interesse anmelden. Bei 
absehbar gutem Wetter werden die In-
teressent:innen angerufen. 

Termin:  
Mittwoch,  
8. und 22. Mai
9.00 - 11.00 Uhr

Prot. 
Gemeindehaus 
Schauernheim, 
Hintergasse 14
Helga Petersen 
06231 7512

Termin:  
Mittwoch,  
29. Mai
9.00 - 11.00 Uhr

Bei Rückfragen: 
06231 98585
Gemeinde-
pädagogin 
Beate Özer

Termin:  
mittwochs 
im Juni 
Brigitte Engerer, 
06231 4213

Termin:  
Montag, 13. Mai
Hannelore Lutz, 
06231 4195
Anmeldeschluss:
22. April

Hock hinter´m Haus

Eins unserer schönsten Feste im Jahr: 
„Hock hinterm Haus“, in unserem dann 
illuminierten Garten unter‘m Apfel-
baum. Wir wollen es wieder so halten, 
dass alle Gäste ihre Brotzeit selbst mit-
bringen - wie in bayerischen Biergärten 
üblich. Mitbringen sollen Sie bitte auch 
Teller, Besteck, Bierkrüge oder Wein- 
und Wassergläser, Servietten. 
Grillgut kann auf einem Grill zuberei-
tet werden. Wir bieten an: Bier, Wein, 
Schorle und alkoholfreie Getränke.  
Bei schlechtem Wetter wird der Hock 
um eine Woche verschoben!

König Ludwig I 
- Sehnsucht Pfalz

Besuch im Historischen Museum Spey-
er Was verbindet den bayrischen König 
mit der Pfalz? Ausgehend von der Kind-
heit und Jugend Ludwigs in Mannheim 
nimmt die Ausstellung uns Besuchende 
mit durch die Region, die seit 1816 zu 
Bayern gehörte. Neben Kunstwerken 
aus dem 18.und 19.Jahrhunderts geben 
Gedichte und Briefe Ludwigs einen 
Einblick in seine Lebenswelt. Über me-
diale Angebote tauchen wir selbst ein 
in die Regierungszeit Ludwigs I!
 
Geplant für August. Interessent*innen 
melden sich und werden dann über 
den tatsächlichen Termin informiert. 
Anschließend Cafe´-Besuch in Speyer.
Fahrt nach Speyer mit Pkw ab Park-
platz vor der Kirche (Mfg gegen Fahrt-
kostenbeteiligung)
Kosten: 9.- Eintritt (Mit Museumspass 
frei) - Ohne Führung.

Nachmittagscafe

Thema: „Sehnsuchtsorte“- Orte, wo die 
Seele Heimat findet? Wir gehen dem 
Begriff „Sehnsucht“ nach und erzählen 
uns von unseren Sehnsuchtsorten.
Anmeldungen bitte bis 4. Juni.
Passend zum Sommer gibt es Eiskaffee 
und Kekse!
(Der Cafe´-Nachmittag im Stift 
am 05.06. entfällt)

Vortrag zum 
200-jährigen 
Kirchenjubiläum

Stefan Endres, Kultur- und Heimatkreis 
Dannstadt-Schauernheim:
„Der Bau der Schauernheimer 
Melanchthonkirche 1824 
und deren Wiederherstellung Mitte 
der 1950er Jahre.

Lesung der 
Autorin Beate Weirich

Beate Weirich hat als Autorin im 
Selbstverlag drei Bücher über die Leh-
rerin Manne Sollinger geschrieben, 
eine Berufsschullehrerin, die aus dem 
Schulalltag aussteigt und mit dem tur-
bulenten Leben außerhalb konfrontiert 
wird. Witzig und unterhaltsam, und so 
soll auch der Abend mit Beate Weirich 
werden, wenn Sie Passagen aus ihren 
Büchern liest.
Anmeldung bis 11. Juni an
Sigrun Reifenstein 06231 6323342

Termin:  
Donnerstag
13. Juni, 
18.00 Uhr 

Prot. 
Gemeindehaus
Eintritt frei, 
Spenden für 
die Autorin 
willkommen. 

Termin:
Donnerstag, 
6. Juni
14.30 Uhr, Prot. 
Gemeindehaus

Termin:
Donnerstag, 
20. Juni, 
19.30 Uhr, 
Melanchthon-
kirche

Termin: 
Donnerstag, 4.Juli 
ab 18.00 Uhr

Termin:
Geplant  
für August

Brigitte Engerer 
Tel 06231 4213 
oder b.enge-
rer@t-online.de

Unsere Angebote richten sich an Menschen aus Schauern-
heim und Umgebung, die den Beruf hinter sich gelassen 
haben, Freude an neuen Anregungen verspüren und mit 
anderen zusammen gern Ideen für gemeinsame Unter-
nehmungen entwickeln und Verantwortung übernehmen 
wollen

Herzlich willkommen!

Die Initiative „Aktiv in Schauernheim“ hat sich unter dem 
Dach der Protestantischen Kirchengemeinde im Frühjahr 
2013 gegründet. Sie versteht sich als überkonfessionell. 
Selbstverständlich sind auchMenschen, die noch im Be-
rufsleben stehen, bzw. jünger sind, herzlich willkommen!
Veranstaltungen entstehen durch Angebote Einzelner oder 
auf Grund von Wünschen von Teilnehmenden. Findet sich 
jemand, der auf Grund seiner Interessen, Erfahrungen oder 
Kenntnisse die Organisation übernimmt, stehen die ent-
sprechenden Angebote jedermann offen.

Unser aktuelles Angebot halten Sie in Händen!
Unser aktuelles Angebot halten Sie in Händen!
Hinweise auf aktuelle Veranstaltungen finden Sie regel-
mäßig auch im Internet (www.aktivinschauernheim.de)
und in diesem alle  4-5 Monate erscheinenden Flyer, der
in Dannstadt-Schauernheim und Fußgönheim an verschie-
denen Orten ausliegt.

Termin:  
Dienstag, 
24.09.24, 
verschiedene 
Abfahrtsorte 
ab 8.30 Uhr

Gemeindepäda-
gogin Beate Özer, 
beateoezer@
evkirchepfalz.de
06231 98585

Tage im Grünen

Nach dem Tag im Mai wird es im 
September einen weiteren „Tag im 
Grünen“ ins Martin-Butzer-Haus, Bad 
Dürkheim geben. Das Programm zur 
Wahl: Atemübungen und entspannen 
– möglichst im Freien, kleine Wande-
rung für Lauffreudige, meditative Be-
schäftigung mit dem eigenen Namen 
oder kreatives Filzen mit der Nadel. 
Dazwischen Mittagessen und Nach-
mittagskaffee und ausreichend Zeit, 
die wunderbare Lage am Waldrand 
zu genießen. Anmeldeflyer mit kon-
kreteren Informationen liegen in den 
Ev. Gemeinden vor Ort aus oder:  
www.aktiv-in-Schauernheim.de. 
Für Menschen mit geringer Rente ist 
ein reduzierter Preis möglich. Bitte 
melden Sie sich gern!
Kosten: Voraussichtlich 38.-€.

Vortrag:  
Deine Geschichte- 
meine Zukunft
 
In einem mit Bildern unterstützten Vor-
trag erzählt Ralph Neber die bewegen-
de Geschichte seines Vaters 
(1924 - 2021). Der Vortrag beginnt, als 
dieser als Junge mit 17 zum Kriegs-
dienst einberufen wurde, in amerikani-
sche Kriegsgefangenschaft kam, dort in  
Demokratie ausgebildet wurde und 
nach Kriegsende als Mann zurückkehr-
te, um dieses Wissen zeitlebens weiter-
zugeben und vorzuleben.

Termin:  
Dienstag, 
10.September, 
19.00 Uhr, Prot. 
Gemeindehaus

Infos: 
Ralph Neber 
0176 78552656

Alfred Neber

Möchten Sie in den 

Email-Verteiler für 

alle kurzf
ristigen 

Informationen 

oder eventuellen 

Änderungen aufg
e-

nommen werden?

beate.oezer@evkirchepfalz.de


